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Le Mot du Maire

Un Maire, une Mission

Que je quitte cette année très bientôt puisque vous n’êtes pas sans connaître la date des 
élections municipales le 15 mars prochain.

Mais mon attachement et mon engagement pour ce village restent entiers.
Car dans cette vie politique qui en manque tant, la commune reste un repère.
Elle demeure un pôle de stabilité, un pilier qui tranche avec la tentation du déchirement et des 
fractures. Elle est aussi garante de la continuité du service public, du respect des lois dans un 
dialogue constructif mais il est des situations si inextricables que seule l’autorité est arbitre.

Mais une commune c’est aussi savoir prendre soin les uns des autres, savoir être à l’écoute avec 
empathie et discrétion, faire avec pour objectif le « vivre ensemble », afin d’offrir à chacun un 

« vivre le mieux possible ».
Une mandature ? Pas un long fleuve tranquille ! Mais des satisfactions, le plaisir d'un travail fait… et 
le sentiment du « bien fait » pour l’intérêt général !
Oui Paul Eluard avait raison « un cœur n'est juste que s'il bat au rythme des autres cœurs ».
Je renouvelle mes remerciements à tous ceux qui m’ont accompagnée sur ce chemin, à tous ceux 
qui ont su donner du temps, de leur temps pour animer notre beau village.
Ce n’est qu’un au revoir… de fonction…

Bernadette POHER

2026

La voilà bien installée et pleine de bonnes ré­
solutions !

Elle fera mieux que 2025 c’est certain !
Que 2026 porte avec elle et pour tous, beau­
coup de douceur et d’harmonie au sein de vos 
foyers, une santé solide, et la réussite de vos 
entreprises ou projets.
Et pour commencer, un retour 
de ce petit journal que 
quelques soucis avaient tenu 
loin de vos boites à lettres…

Avec la même énergie, des 
idées à la pelle pour une 
communication simple et dé­
diée à tous donc efficace 
sans être rébarbative, même 
si parfois elle se veut juste ce 
qu’il faut… un peu grinçante !
2026 sera aussi pour nous 
tous une année électorale 
avec le même objectif : vivre 
et faire vivre notre village vrai et authentique… 
ensemble…
Ma plume s’est tout ce temps tortillée dans son 
plumier, et a rassemblé quelques points d’his­
toire de notre patrimoine culturel que vous 
pourrez lire au fil des articles des futurs numé­
ros, mais elle vous livrera aussi les grands évé­

nements de notre petite commune pas toujours 
bien sage !!!
Oui… notre village se bouge ! depuis sep­
tembre, les propositions de sorties sont décli­
nées sous plein de formes, tout près de chez 
vous et pour tous les goûts ! à venir des drôles 
de surprises, des innovations et pour tous les 
âges…

Ce petit journal doit vivre 
pour créer du lien, éveiller la 
curiosité, favoriser un espace 
d’échange et de partage, va­
loriser notre patrimoine, inno­
ver et développer une 
information claire et concise 
pour tous, en sortant d’une 
certaine froideur administra­
tive et en offrant une lecture 
plaisir…
Douze numéros en 3 ans… 
on peut faire mieux, avec 
vous pour vous !
Un cap clair, un avenir ambi­

tieux pour un village qui développe, protège et 
rassemble !
L’hiver a pris sa place…, c’est le moment idéal 
pour parcourir ces quelques feuillets !

Alors… à vos lunettes !

Notre Village



33

Un mot à la mode ? Mais non…
Un gros mot ? Non tout de même !

Alors qu’entend­t­on vraiment par là ?

C’est l’ensemble des espèces vivantes pré­
sentes dans un milieu donné (biodiversité) 

et leur interaction avec un environnement spé­
cifique (écosystème).
Ce même environnement physique (sol, eau, 
air) peut induire une observation plus fine de la 
nature et aider à acquérir des valeurs écolo­
giques de manière accessible à tous.
Observer autour de nous, adopter des compor­
tements simples au quotidien responsabilise et 
favorise la protection de la nature et de la biodi­
versité en transmettant des réflexes naturels.
C’est aussi une façon d’encourager les plus 
jeunes à adopter quelques gestes quotidiens, 
comme éteindre la lu­
mière en quittant une 
pièce ou apprendre le 
tri des déchets.
Si ces petits gestes 
sont des marques de 
respect des mondes 
qui constituent notre 
environnement, il est 
vrai qu’ils prennent 
de plus en plus sou­
vent une forme méca­
nique et naturelle par 
l’éducation et… c’est 
bien !
il n’en reste pas 
moins que les incivili­
tés sont pléthores, les gestes inappropriés, par­
fois en contradiction avec les fondamentaux, et 
souvent très virulents voire parfois… violents.
Il faut savoir que nos communautés locales 

jouent un rôle clé dans 
la préservation de la 
biodiversité, car elles 
vivent au plus près des 
écosystèmes et en dé­
pendent souvent direc­
tement.
Leur connaissance ap­
profondie des territoires 
et donc des écosys­
tèmes est un atout pré­

cieux pour gérer durablement les ressources 
naturelles.
Cette expertise est précieuse pour élaborer des 
stratégies adaptées et efficaces tout en accom­
pagnant des initiatives pour la protection des 

milieux.
Une gestion plus participative des forêts, des 
zones humides, ou des 
abords de cours d’eau 
peuvent aussi aider à 
protéger les espèces et 
leurs habitats.
De même, ces actions 
collectives favorisent le 
partage de bonnes pra­
tiques, la sensibilisation 
et l’implication de tous 
les habitants.
Par ailleurs, mais plus abstrait, chaque com­
mune peut influencer à son niveau, les poli­
tiques environnementales en faisant entendre 
leur voix et en collaborant avec les autorités et 
les administrations ou communautés locales.

Ainsi, leur engage­
ment est indispen­
sable pour assurer un 
équilibre entre déve­
loppement humain et 
bien être des es­
pèces animales ou 
végétales.
Une action de sensi­
bilisation des plus 
jeunes à la protection 
de la nature est aussi 
une mission cruciale 
pour garantir un ave­
nir durable.
En les éduquant dès 
leur plus jeune âge, 

nous pouvons les aider à développer des com­
portements respectueux de et dans leur envi­
ronnement immédiat mais aussi ailleurs lors de 
leurs déplacements.
C’est pourquoi nous nous attacherons à propo­
ser quelques idées sous forme ludique qui 
pourraient être suivies d’ateliers créatifs (les 
idées ne manquent pas…, nichoirs, maison à 
insectes, etc.).
Ces actions favoriseraient l'implication de tous 
les habitants et un lien social autour de valeurs 
communes pour mettre en valeur un village à la 
beauté atypique.
Un autre exemple, dans la taille des haies ne 
pas oublier de garder un petit espace pour la 
nidification des oiseaux du ciel et la préserva­
tion de nos abeilles !
Vous avez des idées ? Faites le savoir ! Vous 
avez tous les éléments pour communiquer sur 
la dernière page de ce petit journal !

Vous avez dit « BIODIVERSITÉ » ?
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Histoire de s’évader un peu… en cœur de village !

Vous n’étiez pas disponible ? Pas grave…, voici un petit récapitulatif tout doux… pour vous rappe­
ler quelques souvenirs et assorti de quelques photos.

Mais à l’avenir, il serait bon de pouvoir glisser l’information en amont sur ces quelques pages, tout 
en surveillant flyers, affiches en nombre entre panneaux et boîtes aux lettres.

Petit retour en arrière à la rentrée 2025.
La reprise des nombreuses associations qui rythment la vie de nos habitants et qui sont autant de 
pôles d’interaction !

Un listing juste pour réveiller quelques envies ?

« L’Eau Vive », qui rassemble tous ceux qui veulent mieux connaître les richesses au­
tour de nous, musées, châteaux ou lieux d’histoire en favorisant le covoiturage mais aus­
si quelques conférences…, bien odorantes comme celle sur «le parfum » ou 
dernièrement sur l’histoire avec « ALGER la blanche » par André, un de nos habitants…, 
bref un programme varié concocté avec soin par les membres du bureau.

Plus sportif :
« Du yoga pour toi », laissez votre corps s'exprimer, le mouvement se fondre dans 
votre souffle, plongez dans l'coute de votre être et cheminez, expérimentez, appron­
dissez...

« La gymnastique volontaire », dans une ambiance détendue et sportive, le club de gym volontaire 
propose une séance par semaine. Cette activité est rattachée à l'Eau Vive.

« Multisports Loisirs Lek », à toutes celles et tous ceux, de + de 40 ans, qui 
souhaitent reprendre, découvrir ou redécouvrir une activité sportive, Lucile 
propose ponctuellement du foot city park, du golf, du tir à l'arc, de l'escalade.

« La marche volontaire » pour ceux qui veulent découvrir ou re­découvrir nos sentiers nature.

Mais aussi :
« Bib’lek », une bibliothèque fournie, moderne avec son réseau, pour les traditions 
de notre terroir.

« Bridge’lek », tous les jeudis les membres se retrouvent à la salle des associations pour un tournoi, 
dans une ambiance très conviviale. Cette activité est rattachée à l'Eau Vive.

« Le Comité des Fêtes », organise plusieurs manifestations dans l'année qui 
rythment la vie du village, les vide­greniers de printemps et d'automne et la fête 
votive de début d'été.

Et pour un volet plus arts et spectacles :
« Artlek’Evénements », (association loi 1901) pour mettre en valeur nos artisans 
nombreux sur le village et faire venir à nous « théâtre et concert » des spectacles 
sans prise de tête ouverts à tous.

Retrouvez les renseignements et infos sur le site de la MAIRIE (https://www.lecques.fr) !
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Dans le cadre des « Journées nationales des artistes »
les 13 et 14 septembre avec Artlek’Evénements,
vous avez poussé, nombreux et étonnés la porte des ateliers
des artistes de notre village.
De belles rencontres et de belles surprises
dans leurs présentations de qualité.

Puis un rendez­vous traditionnel « Le Revivre »
organisé par le « Comité des Fêtes », a lancé les festivités
en permettant de retrouver la chaleur de la tradition
des fêtes votives le temps d’un week­end
les 27 et 28 septembre.

C’était au tour de « Calade en Vadrouille » de se faire connaître
les 3 et 4 novembre, un service à la population pour le numérique
ou les démarches administratives.

Le « marché de Noël » mis en 
place depuis 2 ans, a su doucement inviter à préparer la ma­
gie des fêtes (du 9 au 11 novembre).

Puis s’ensuivit la « Cérémonie du 11 Novembre » au cime­
tière pour ne pas « oublier » et donner un sens à la Mémoire.

Plus joyeux « L’atelier des tout­petits » organisé par la Bibliothèque et as­
suré par nos bénévoles aux doigts de fée le 14 novembre.

Le 21 novembre se tenait une « Réunion Publique » pour donner aux habi­
tants les informations qu’ils attendent sur les grands dossiers et probléma­
tiques qui ont traversé la mandature.

Le 11 décembre, un grand classique maintenant, « Le repas des aînés » or­
ganisé par la Mairie, offrait un joli moment à nos anciens qui aiment à se re­
trouver autour d’une bonne table mais rires et bonne humeur étaient bien au 
rendez­vous !

Et pour rester dans cette note plus festive « l’Assemblée gé­
nérale de l’Eau Vive » le 12 décembre.

Un joli « Noël pour les enfants »encore plein de surprises 
lors des ateliers de nos bénévoles de la Bibliothèque le 13 
décembre avec chocolat, vin chaud et confiseries pour termi­
ner la journée avec les adultes.

Rétrospective du dernier trimestre 2025
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Dans une froidure hivernale peu habituelle dans notre région :

Le 9 janvier les derniers vœux en tant que MAIRE de 
Bernadette Poher; une pointe d’émotion dans la voix, 
elle a retracé une route pas toujours pavée de moments 
faciles qu’elle a traité avec sincérité assortie d’un sou­
rire…, pour faire face, .avec fermeté.

Retour à un spectacle magique déniché pour mettre un peu de chaleur au cœur de 
cet hiver tantôt frimas tantôt pluie avec « Erwens, l’en­Chanteur » et présenté par 
Artlek’Evénements, un répertoire entre actualités et poésie pour plus le plus grand 
plaisir de tous (le 24 janvier dernier).

Le 14 et 15 février, une bien jolie exposition photos « Regards » de Keaska la Tof­
feuse qui prenait place dans le lieu si plein d’une douce harmonie entre arts et spec­
tacles.

Et ce n’est pas terminé, Artlek’Evénements présente le 18 avril du théâtre le 6 juin un concert avec 
un grand nom de la région Daniel Villanova et un autre concert d’été à la Guinguette de Lecques 
dans une étroite collaboration.

Sans oublier le Vide­grenier, la Fête Votive et j’en passe…, vous en saurez bientôt davantage dans 
le prochain petit LEK’TRAIT d’UNION.

Alors oui, un relais info, une meilleure communication en partage mais aussi un œil avisé dans vos 
boîtes à lettres car tous utilisent la distribution des flyers...
Avec en prime un mail et un numéro de téléphone au dos de ce petit journal 

On fera mieux qu’en 2025 ! c’est certain…

Oui…, la CULTURE est un défi, c'est un mot "valise" : plus on 
l'ouvre, plus on y trouve de choses.
La culture est l’ensemble des traits distinctifs qui caractérisent 
une société ou un groupe social et qui comprend les modes de 
vie, les traditions, les croyances religieuses ou philosophiques, 
les structures familiales, l’histoire et les racines et même la 
gastronomie.
Ce n’est pas qu’un budget ou une programmation de spec­
tacles.
Mais plutôt le ciment qui fait d'un ensemble d'individus, un 
groupe capable de vivre ensemble et qui permet à des gens 

qui ne se ressemblent pas, de se parler.
Notre culture est à la fois l'héritage (ce que nous avons reçu) et le projet (ce que nous voulons 
construire).

C’est tout ensemble une identité et une boussole pour faire vibrer un village atypique, mais vrai et 
authentique.

Enfin bonjour 2026 !
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Les élections approchent et voici quelques 
informations.

Calendrier de préparation des élections 
municipales :

– Réunion Publique le 6 février 2026
– Dépôt officiel liste le 26 février 2026
– Premier tour des municipales 15 mars 2026

Une liste, un tour et pas de deuxième tour !
Attention :
Vous avez plus de 18 ans et que vous n’êtes 
pas encore inscrit(e) sur les listes électorales 
de votre commune d’habitation vous pouvez 
toujours le faire mais ce ne sera pas pris en 
compte pour ces élections.
Quelques modifications de la loi électorale pour 
ces « municipales »

« Le passage à ce mode de scrutin implique le 
dépôt de listes complètes de candidats et la 
suppression du panachage. Il n’est donc plus 
possible d’ajouter / supprimer des noms et de 
modifier l’ordre de présentation du bulletin de 
vote sous peine de « bulletin nul »

Les listes peuvent comporter au maximum 2 
candidats supplémentaires et
au maximum 2 candidats de moins que 
l’effectif légal du conseil municipal

L’alternance femmes/hommes ou hommes/
femmes est strictement respectée
Le panachage est interdit pour les électeurs

Et si on parlait de la Réserve électorale aussi 
appelée « devoir de réserve ».
C’est une règle non écrite mais strictement 
appliquée (mais oui !) qui impose une certaine 
retenue aux agents de l’État et aux élus 
pendant une période qui précède les élections.
L’objectif principal est de garantir la neutralité 
de l’État en évitant que des moyens publics ou 
matériels, budget, communication ne soient 
utilisés pour favoriser un candidat ou influencer 
le vote des électeurs.
Une élection juste et équitable pour tous.
Donc pas plus d’informations sur ce numéro de 
LEK’TRAIT d’UNION.

Les élections municipales

Comment ça va chez vous ?

Chez moi ça ne va pas bien…

Ma laitue me raconte des salades
Mes citrons sont dans le jus,
Mes pommes ont rencontré un pépin
Mes oranges restent dans leurs quartiers 
Mon lit est dans de beaux draps,
Mes tiroirs ne sont pas commodes
Mon téléphone fait attention à sa ligne.

Mon réveil matin est complètement sonné
Mes crayons ont mauvaise mine,
Mes semelles sont à plat
Ma lumière s’est fait une ampoule
Mon peigne a mal aux dents
J’ai demandé à mes poules de retourner chez 
œufs

On ne peut pas dire que ça va… super bien !!!!

En ces temps difficiles restons positifs !

Pour rire un peu

Carnets

Ils ont fait leur entrée dans notre monde et font le bonheur de leurs parents

Bonjour à :
Swan FERNANDEZ le 03 octobre 2025
Alessio MACHEDA le 28 octobre2025

Félicitations aux parents…

Ils nous ont quittés :
Christopher BARON le 18 septembre 2025
Renée LECOEUVRE le 26 novembre 2025

Nos pensées les plus sincères pour leur famille et toutes nos condoléances.
Nous leur souhaitons encore beaucoup d’années heureuses !
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MAIRIE DE LECQUES
233 rue du 26 Août 1944

30250 LECQUES
Tél : 04 66 80 11 83

Une anecdote sur l’histoire de Lecques à raconter ?
Un témoignage ? Des documents ? Des photos ?

Des cartes postales ? Une idée solidaire ?
Je suis la PLUME de ce petit journal pour le plaisir de tous.

Contactez­moi : Mblt3034@gmail.com
Ou pour une rencontre : téléphone Mairie 04 66 80 11 83

Courriel: mairie30@lecques.fr
Facebook: www.facebook.com/mairielecques

Site: www.lecques.fr

Horaires d'ouverture secrétariat:
Lundi : de 10h à 12h

Mercredi : de 10h à 12h
Jeudi : de 14h à 16h30
Vendredi : de 10h à 12h


